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Selbsteinschätzung Fremdeinschätzung

1. Ich habe handwerkliche 
Fähigkeiten und Geschick.

2. Ich frage nach, wenn ich 
etwas nicht verstanden habe.

3. Ich bin körperlich fit 
und belastbar.

4. Ich verliere beim Arbeiten 
mein Ziel nicht aus den Augen.

5. Ich führe schriftliche Arbeiten 
sofort und zuverlässig aus.

6. Ich arbeite gerne mit anderen 
Menschen zusammen.

7. Ich kann gut in Gruppen oder 
Teams arbeiten.

8. Ich unterstütze gerne 
meine Mitschüler.

9. Ich begreife schnell, 
wenn mir jemand etwas erklärt.

10. Ich kann mich über einen 
längeren Zeitraum konzentrieren.

11. Ich arbeite selbstständig an 
einer schweren Aufgabe weiter.

12. Ich entwickle gerne 
neue Gedanken und Ideen.

13. Ich erledige wichtige Dinge 
sofort und verschiebe sie nicht.

14. Ich gehe mit Arbeitsmaterial 
und Werkzeug sorgfältig um.

15. Ich halte meinen Arbeitsplatz 
sauber und in Ordnung.

16. Ich bin pünktlich.

17. Ich halte stets 
meine Zusagen ein.

18. Ich kann in einer Diskussion 
meine Meinung vertreten.

19. Ich kann es hinnehmen, 
wenn ich kritisiert werde.

20. Ich gebe in Konfliktsituationen 
nach.
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Name:                              Name:                                                     eingeschätzt von:

1. Er/Sie hat handwerkliche 
Fähigkeiten und Geschick.

2. Er/Sie fragt nach, wenn er/sie  
etwas nicht verstanden hat.

3. Er/Sie ist körperlich fit 
und belastbar.

4. Er/Sie verliert beim Arbeiten 
sein/ihr Ziel nicht aus den Augen.

5. Er/Sie führt schriftliche Arbeiten 
sofort und zuverlässig aus.

6. Er/Sie arbeitet gerne mit anderen 
Menschen zusammen.

7. Er/Sie kann gut in Gruppen oder 
Teams arbeiten.

8. Er/Sie unterstützt gerne 
seine/ihre Mitschüler.

9. Er/Sie begreift schnell, wenn 
ihm/ihr jemand etwas erklärt.

10. Er/Sie kann sich über einen 
längeren Zeitraum konzentrieren.

11. Er/Sie arbeitet selbstständig an 
einer schweren Aufgabe weiter.

12. Er/Sie entwickelt gerne 
neue Gedanken und Ideen.

13. Er/Sie erledigt wichtige Dinge 
sofort und verschiebt sie nicht.

14. Er/Sie geht mit Arbeitsmaterial 
und Werkzeug sorgfältig um.

15. Er/Sie hält seinen Arbeitsplatz 
sauber und in Ordnung.

16. Er/Sie ist pünktlich.

17. Er/Sie hält stets seine/ihre 
Zusagen ein.

18. Er/Sie kann in einer Diskussion 
seine/ihre Meinung vertreten.

19. Er/Sie kann es hinnehmen, 
wenn er/sie kritisiert wird.

20. Er/Sie gibt in Konfliktsituationen
nach.
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